
  FEBRERO
22
2018
17:00 H

REUNIÓN 
PARA PACIENTES 
CON COLON 
IRRITABLE
Hospital Universitario La Paz. 
Paseo de la Castellana 261. Madrid
Salón de Actos  “Ortiz Vázquez”



CODIGO

17:00-17:10 Inauguración de la Reunión
 Dr. Pedro Mora. 
 Jefe de Servicio de Aparato Digestivo . Hospital Universitario La Paz.

17:10-17:20 Presentación y Bienvenida
 Dra. Silvia Gómez Senent.
 Médico Especialista de Aparato Digestivo. Hospital Universitario La Paz

17:20-17:40.  "Tengo Colón irritable. ¿Esto qué es?. ¿Qué evolución clínica tiene?
 Dra. Constanza Ciriza de los Ríos
 Médico Especialista de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 12 de Octubre. Presidenta   del GEMD

17:40-18:00.  ¿Qué opciones de tratamiento tenemos para el colon irritable?
 Dra. Silvia Gómez Senent.
 Médico Especialista de Aparato Digestivo. Hospital Universitario La Paz

18:00-18:20 Pausa- Café

18:20-18:40 La alimentación en el Síndrome del intestino irritable. ¿De qué evidencia disponemos?
 Dra. Samara Palma Milla.
 Médico Adjunto en la Unidad de Nutrición Clínica y Dietética. Hospital Universitario La Paz-

18:40-19:00 Apaciguando el intestino con Mindfulness
 Dra. Beatriz Rodriguez Vega.
 Médico Especialista  en Psiquiatría. Jefe de Sección. Hospital Universitario La Paz. Universidad Autónoma de Madrid.

19:00-19:15 La experiencia del paciente en la red
 D. Pedro Soriano. 
 Escuela Madrileña de Salud. Presidente de la asociación #FFPaciente

19:15-19:30 Turno de preguntas

19:30 Clausura de la Reunión

AGENDA


